
 
 
Schulpsychologische Beratung  
Als Schulpsychologin biete ich Schulleitern, Lehrern, Eltern und Schülern Hilfestellung bei 
Anliegen und Fragen, die das psychische Wohlergehen von Kindern in der Schule, das soziale 
Miteinander oder das schulische Lernen betreffen.  
 

 

So erreichen Sie mich: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Antonia Grau 
Staatliche Schulpsychologin 

 

Anschrift Büro:  Gebrüder - Asam - Mittelschule 

Maximilianstraße 21 

85051 Ingolstadt  

 

E-Mail:  antonia.grau@ingolstadt.de 

 

Telefonnummer:  0841/ 305 42550 

Telefonsprechstunde:  Dienstag, 16.00 - 17.00 Uhr  

 

Ich berate bei:  
 

• Lern- und Leistungsschwierigkeiten: Schulpsychologische Diagnostik in Bezug auf 

Teilleistungsstörungen, Motivations- und Konzentrationsproblemen, besonderen Begabungen 

• Speziellen Schullaufbahnentscheidungen: Erstellung von schulpsychologischen Gutachten 

bezüglich des Überspringens einer Jahrgangsstufe oder vorzeitiger Einschulung  

• Schulischen Krisensituationen: Schulverweigerung, Aggressivität, Suizidalität  

• Ängsten im schulischen Kontext: Persönlichkeitsdiagnostik bei Prüfungsangst oder Leistungsangst  

• Verhaltensauffälligkeiten: Sozialverhalten, Aggression, Mobbing, Essstörungen  

• Konfliktsituationen: Unterstützung bei schwierigen Gesprächen  

 
Schulpsychologische Beratung 

ist:  

 FREIWILLIG 

 KOSTENLOS 

 NEUTRAL 

 unterliegt der 
SCHWEIGEPFLICHT 

Die Schulpsychologie hilft durch spezielle 
diagnostische Verfahren und Methoden bei 
der Problemklärung, bietet niederschwellige 
Unterstützungsformen an und hilft im 
Bedarfsfall den Kontakt zu Fachärzten oder 
Therapeuten herzustellen. 
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